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РАБОЧАЯ  ПРОГРАММА  
 

по  биологии 

на 2023-2024 учебный    год 

 

Уровень образования (класс) - основное   общее образование , 8 классы 

Количество часов по программе- 68ч. Количество часов в неделю-2ч. 

Уровень обучения базовый 

Количество часов по плану за год – 68ч- 8Б,Д, 67ч.-8Г    Количество часов в 

неделю -2ч. 

Учитель: Хоритонова В.Б. (8Б,Г,Д) Магакян С.Ю.(8А,В) 
Программа разработана на основе: Примерной государственной 

программы по биологии 

Для реализации данной программы используется учебно-методический 

комплекс под редакцией В.В. Пасечника, - М.: Дрофа, Вертикаль, 

2016.Биология. Человек. 8 класс.: учебник / Д.В. Колесов, Р.Д. Маш, И.Н. 

Беляев.-5-е изд., испр.  – М.: Дрофа, 2018.-416 с. : ил.- ( Российский учебник). 

 

 

город Ростов-на-Дону 

 



 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Рабочая программа разработана в соответствии со следующими нормативно-

правовыми документами: 

-Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»;  
-Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам начального общего, основного 

общего и среднего общего образования;  
-Федеральным государственным образовательным стандартом основного 

общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 17 декабря 2010 г. N 1897 (с изменениями и 

дополнениями); 

-санитарно-эпидемиологическими требованиями к образовательным 

организациям, утвержденными Постановлением Главного государственного 

санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 г. № 28 (далее – СП 2.4.3648-20); 

-гигиеническими нормативами и требованиями к обеспечению безопасности и 

безвредности для человека факторов среды обитания, 

утвержденными Постановлением Главного государственного санитарного 

врача РФ от 28 января 2021 г. № 2; 

- Федеральным перечнем учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность, утвержденный приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 21.09.2022 N 858; 

-основной образовательной программой основного общего образования 

МБОУ «Лицей №20» на 2023-2024 учебный год; 

-Положением о рабочей программе учебных курсов, предметов, дисциплин 

(модулей) МБОУ «Лицей «20»; 

- учебнымпланом  МБОУ «Лицей №20» на 2023-2024 учебный год; 

- программно-методическим обеспечением учебного плана МБОУ «Лицей 

№20» на 2023- 

2024 учебный год; 

- Рабочей программой воспитания МБОУ «Лицей №20» на 2023-2024  

учебный год; 

- календарным учебным графиком на 2023-2024 учебный год; 

- расписанием уроков МБОУ «Лицей №20» на 2023-2024 учебный год. 

 

Цели данной рабочей программы: 

- освоение содержания предмета «Биология» и достижение 
обучающимися результатов изучения в соответствии с требованиями, 

http://base.garant.ru/75093644/
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http://base.garant.ru/400274954/
https://base.garant.ru/74634042/


установленными ФГОС ООО; 

-создание благоприятных условий для развития социально значимых 
отношений учащихся, и, прежде всего, ценностных отношений. 

 

    Нормы оценивания устных и письменных ответов по предмету 

соответствуют «Критериям и нормам оценки предметных и планируемых 

результатов обучающихся МБОУ «Лицей №20»  по Биологии. 

    

Программа фактически будет реализована в соответствии с 

календарным учебным графиком и расписанием уроков  МБОУ «Лицей 

№20» на 2023-2024 учебный год:  
 

Класс Количество часов 

8А 66 

8Б 68 

8В 67 

8Г 67 

8Д 68 

 

1  ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

Предметные результаты освоения программы по биологии к концу обучения 

в 8 классе:  

 

Ученик научится: 

  - характеризовать науки о человеке (антропологию, анатомию, физиологию, 

медицину, гигиену, экологию человека, психологию) и их связи с другими 

науками и техникой;  

  - объяснять положение человека в системе органического мира, его 

происхождение, отличия человека от животных, приспособленность к 

различным экологическим факторам (человеческие расы и адаптивные типы 

людей), родство человеческих рас;  

  - приводить примеры вклада российских (в том числе И. М. Сеченов, И. П. 

Павлов, И. И. Мечников, А. А. Ухтомский, П. К. Анохин) и зарубежных (в 

том числе У. Гарвей, К. Бернар, Л. Пастер, Ч. Дарвин) учёных в развитие 

представлений о происхождении, строении, жизнедеятельности, поведении, 

экологии человека;  

   -применять биологические термины и понятия (в том числе: цитология, 

гистология, анатомия человека, физиология человека, гигиена, антропология, 

экология человека, клетка, ткань, орган, система органов, питание, дыхание, 

кровообращение, обмен веществ и превращение энергии, движение, 

выделение, рост, развитие, поведение, размножение, раздражимость, 

регуляция, гомеостаз, внутренняя среда, иммунитет) в соответствии с 

поставленной задачей и в контексте;  



   -проводить описание по внешнему виду (изображению), схемам общих 

признаков организма человека, уровней его организации: клетки, ткани, 

органы, системы органов, организм;  

   -сравнивать клетки разных тканей, групп тканей, органы, системы органов 

человека;  

   -процессы жизнедеятельности организма человека, делать выводы на 

основе сравнения; различать биологически активные вещества (витамины, 

ферменты, гормоны), выявлять их роль в процессе обмена веществ и 

превращения энергии;  

   -характеризовать биологические процессы: обмен веществ и превращение 

энергии, питание, дыхание, выделение, транспорт веществ, движение, рост, 

регуляция функций, иммунитет, поведение, развитие, размножение человека;  

выявлять причинно-следственные связи между строением клеток, органов, 

систем органов организма человека и их функциями, между строением, 

жизнедеятельностью и средой обитания человека;  

   -применять биологические модели для выявления особенностей строения и 

функционирования органов и систем органов человека;  

   -объяснять нейрогуморальную регуляцию процессов жизнедеятельности 

организма человека;  

   -характеризовать и сравнивать безусловные и условные рефлексы, 

наследственные и ненаследственные программы поведения, особенности 

высшей нервной деятельности человека, виды потребностей, памяти, 

мышления, речи, темпераментов, эмоций, сна, структуру функциональных 

систем организма, направленных на достижение полезных 

приспособительных результатов; 

 

Ученик получит возможность научиться: 

    -различать наследственные и ненаследственные (инфекционные, 

неинфекционные) заболевания человека, объяснять значение мер 

профилактики в предупреждении заболеваний человека;  

  -выполнять практические и лабораторные работы по морфологии, анатомии, 

физиологии и поведению человека, в том числе работы с микроскопом с 

постоянными (фиксированными) и временными микропрепаратами, 

исследовательские работы с использованием приборов и инструментов 

цифровой лаборатории;  

   -решать качественные и количественные задачи, используя основные 

показатели здоровья человека, проводить расчёты и оценивать полученные 

значения;  

   -аргументировать основные принципы здорового образа жизни, методы 

защиты и укрепления здоровья человека: сбалансированное питание, 

соблюдение правил личной гигиены, занятия физкультурой и спортом, 

рациональная организация труда и полноценного отдыха, позитивное 

эмоционально-психическое состояние;  



   -использовать приобретённые знания и умения для соблюдения здорового 

образа жизни, сбалансированного питания, физической активности, 

стрессоустойчивости, для исключения вредных привычек, зависимостей;      

   -владеть приёмами оказания первой помощи человеку при потере сознания, 

солнечном и тепловом ударе, отравлении, утоплении, кровотечении, травмах 

мягких тканей, костей скелета, органов чувств, ожогах и отморожениях;        

   -демонстрировать на конкретных примерах связь знаний наук о человеке со 

знаниями предметов естественно-научного и гуманитарного циклов, 

различных видов искусства, технологии, основ безопасности 

жизнедеятельности, физической культуры;  

   -использовать методы биологии: наблюдать, измерять, описывать организм 

человека и процессы его жизнедеятельности, проводить простейшие 

исследования организма человека и объяснять их результаты;  

   -соблюдать правила безопасного труда при работе с учебным и 

лабораторным оборудованием, химической посудой в соответствии с 

инструкциями на уроке и во внеурочной деятельности;  

   -владеть приёмами работы с информацией: формулировать основания для 

извлечения и обобщения информации из нескольких (4–5) источников; 

преобразовывать информацию из одной знаковой системы в другую;     

   -создавать письменные и устные сообщения, используя понятийный 

аппарат изученного раздела биологии, сопровождать выступление 

презентацией с учётом особенностей аудитории обучающихся. 

 

 

2.  Содержание учебного предмета 

№ п/п Наименование раздела Кол-во часов 

1  Введение. Науки изучающие организм человека 2ч. 

2 Происхождение человека  3ч. 

3 Строение организма 4ч. 

4 Опорно-двигательная система 7ч. 

5  Внутренняя среда организма 5ч. 

6 Кровеносная и лимфатическая системы 6ч. 

7 Дыхание 4ч. 

8 Пищеварение 5ч. 

9 Обмен веществ и энергии 4ч. 

10 Покровные органы Терморегуляция. Выделение. 5ч. 

11 Нервная система  4ч. 

12 Органы чувств 6ч. 

13 Высшая нервная деятельность 4ч. 

14 Эндокринная система 2ч. 

15 Индивидуальное развитие организма 4ч. 

16 Человек и окружающая среда 3ч 

итого  68ч 



 

 

3. ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ С УЧЁТОМ РАБОЧЕЙ 

ПРОГРАММЫ ВОСПИТАНИЯ И УКАЗАНИЕМ КОЛИЧЕСТВА 

ЧАСОВ, ОТВОДИМЫХ НА ИЗУЧЕНИЕ КАЖДОЙ ТЕМЫ 

№ п/п Наименование раздела Кол-во часов Воспитательные  цели раздела 

1. Введение. Науки изучающие 

организм человека 

2 Установление доверительных 

отношений между учителем и 

учениками, способствующих 

позитивному восприятию учащимися 

требований и просьб учителя, 

привлечению их внимания к 

обсуждаемой на уроке информации, 

активизации их познавательной 

деятельности 

 

2. Происхождение человека 3 Инициирование и поддержка 

исследовательской деятельности 

обучающихся в рамках реализации ими 

индивидуальных и групповых 

исследовательских проектов 

 

3. Строение организма 4 Инициирование и поддержка 

исследовательской деятельности 

обучающихся в рамках реализации ими 

индивидуальных и групповых 

исследовательских проектов 

 

4. Опорно-двигательная 

система 

7 Привлечение внимания обучающихся к 

ценностному аспекту изучаемых на 

уроках явлений, организация их работы 

с получаемой на уроке социально 

значимой информацией – 

инициирование ее обсуждения, 

высказывания учащимися своего 

мнения по ее поводу, выработки своего 

к ней отношения 

  

 

5. Внутренняя среда организма 5 Включение в урок игровых процедур, 

которые помогают поддержать 

мотивацию учащихся к получению 

знаний, налаживанию позитивных 

межличностных отношений в классе, 

помогают установлению 

доброжелательной атмосферы во 

время урока; 

 



6. Кровеносная и 

лимфатическая системы 

6 Установление доверительных 

отношений между учителем и 

учениками, способствующих 

позитивному восприятию учащимися 

требований и просьб учителя, 

привлечению их внимания к 

обсуждаемой на уроке информации, 

активизации их познавательной 

деятельности 

 

7. Дыхание 4 Инициирование и поддержка 

исследовательской деятельности 

обучающихся в рамках реализации ими 

индивидуальных и групповых 

исследовательских проектов 

 

8. Пищеварение 5 Инициирование и поддержка 

исследовательской деятельности 

обучающихся в рамках реализации ими 

индивидуальных и групповых 

исследовательских проектов. 

Оценивать жизненные ситуации с 

точки зрения безопасного образа жизни 

и сохранения здоровья 

 

9. Обмен веществ и энергии 4 Инициирование и поддержка 

исследовательской деятельности 

обучающихся в рамках реализации ими 

индивидуальных и групповых 

исследовательских проектов 

 

10. Покровные органы 

Терморегуляция. 

Выделение. 

5 Привлечение внимания обучающихся к 

ценностному аспекту изучаемых на 

уроках явлений, организация их работы 

с получаемой на уроке социально 

значимой информацией – 

инициирование ее обсуждения, 

высказывания учащимися своего 

мнения по ее поводу, выработки своего 

к ней отношения 

 

11. Нервная система 4 Работая по плану, сверять свои 

действия с целью и, при 

необходимости, исправлять ошибки 

самостоятельно. 

12. Органы чувств 6 Привлечение внимания обучающихся к 

ценностному аспекту изучаемых на 

уроках явлений, организация их работы 

с получаемой на уроке социально 

значимой информацией – 

инициирование ее обсуждения, 



высказывания учащимися своего 

мнения по ее поводу, выработки своего 

к ней отношения 

 

13. Высшая нервная 

деятельность 

4 Строить логическое рассуждение, 

включающее установление причинно-

следственных связей. 

Создавать схематические модели с 

выделением существенных 

характеристик объекта. 

 

14. Эндокринная система 2 Инициирование и поддержка 

исследовательской деятельности 

обучающихся в рамках реализации ими 

индивидуальных и групповых 

исследовательских проектов 

 

15. Индивидуальное развитие 

организма 

4 Привлечение внимания обучающихся к 

ценностному аспекту изучаемых на 

уроках явлений, организация их работы 

с получаемой на уроке социально 

значимой информацией – 

инициирование ее обсуждения, 

высказывания учащимися своего 

мнения по ее поводу, выработки своего 

к ней отношения 

 

16. Человек и окружающая 

среда 

3 Привлечение внимания обучающихся к 

ценностному аспекту изучаемых на 

уроках явлений, организация их работы 

с получаемой на уроке социально 

значимой информацией – 

инициирование ее обсуждения, 

высказывания учащимися своего 

мнения по ее поводу, выработки своего 

к ней отношения 
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