
Индивидуальный учебный план № 16 
МБОУ «Лицей № 20»  

для обучающихся 6 класса в рамках ФГОС ООО 
 на 2022-2023 учебный год  

 
Учебные 
предметы 

Количество часов в неделю Форма 
обучения 

С 
классом 

Обязательная 
часть 

Часть, 
формируемая 
участниками 
образовательных 
отношений 

Всег
о 
часо
в 

Очная 
форма 
обучен
ия 

Заоч
ная 
фор
ма 
обуч
ения 

 

Русский язык 6  6 3 3  
Литература  3  3 1 2  
Английский язык 3  3 2 1  
Математика 5  5 3 2  
История России. 
Всеобщая 
История 

2  2 1 1  

Обществознание 1  1 0,5 0,5  
География  1  1 0,5 0,5  
Биология  1  1 1    
ОДНКНР  1 1 0,5 0,5  
Музыка 1        1 
Изо 1        1 
Технология 2        2 
Физическая 
культура 

2  2 0,5 1,5  

Итого 28 1 29    
по очной форме 
обучения 

   13   4 

по заочной 
форме обучения 

    12  

Максимально 
допустимая 
недельная 
нагрузка                 

29  

Разговоры о 
важном 
(Внеурочная 
деятельность) 

1      

Экологичный 
образ жизни 
(Внеурочная 
деятельность) 

1      

Музыкальный 
театр 
(Внеурочная 
деятельность) 

1      



Химия в нашей 
жизни 
(Внеурочная 
деятельность) 

1      

Функциональная 
грамотность 
(Внеурочная 
деятельность) 

1      

 


